В обзорной статье представлены данные о продолжительности жизни и динамики сердечно-сосудистых заболеваний (ССЗ1 лиц трудоспособного возраста в России за 2017 год. Приводятся данные об оказание специализированных высокотехнологических методов помощи лицам с ССЗ. Отмечается улучшение скрининга и выявляемость факторов риска, что способствует улучшения первичной профилактики ССЗ. Во второй части статьи представлен аналитический материал по данным Атласа Европейского общества кардиологов о частоте основных факторах риска среди мужчин и женщин трудоспособного возраста в России по сравнению с другими странами Европейского региона. По распространенности гипертонии, табакокурения, ожирения и малоподвижного образа жизни Россия входит в первую десятку среди 56 стран-членов Европейского общества кардиологов.
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